
EQUILIBRANDO RIESGO Y BIENESTAR LABORAL
EN LA CUERDA FLOJA:

Para hablar de bienestar, liderazgo, 
riesgos psicosociales y cómo construir 

organizaciones más humanas.

En el trabajo, no todo es productividad. 
También importa cómo te sientes, cómo 

lideras y qué tan feliz eres.

ORGANIZA CON APOYO DE
Departamento de 
Personal-Bienestar Laboral
y Riesgo Psicosocial

ACOMPÁÑANOS 

JUEVES

OCTUBRE

8:00 a. m. a 1:00 p. m.
HORARIO

Aula Magna – ITM Robledo
LUGAR

MODERADO POR:

Andrés Gómez
Gerente Regional Antioquia y Eje Cafetero ARL SURA
Charla: Ambientes y entornos laborales saludables.
8:30 a. m.

Sebastián Segura
Psicólogo; especialista en SST
Charla: Liderazgo y riesgos psicosociales.
9:00 a. m.

Alejandro Sanín Posada
PhD en Psicología del Trabajo y las Organizaciones
Charla: Personas y organizaciones más felices: ¿Cómo lograrlo?
11:00 a. m.

María Alejandra Vélez
Doctora en Psicología
Charla: Bienestar, autonomía y sentido en el trabajo flexible.
12:00  m.

Acción Impro
Grupo de teatro
10:00  a. m.

*Entrega de certificado de participación en formato digital.


